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Attention
aux arnaques
au télephone

Vendredi 16 mai, une dame mou-
donnoise de 71 ans a échappé a
une arnaque aux faux policiers.
Cette derniére a été contactée
par téléphone vers 22 h 30 par
un homme qui prétendait étre
dela police. Il lui a annoncé qu’il
passerait a son domicile pour ré-
cupérer ses cartes bancaires. La
victime a eu la présence d’esprit
d’appeler le 117. Une patrouille
de police s’est alors rendue sur
place et a réussi a interpeller un
jeune homme de 19 ans, d’ori-
gine francaise, qui quittait les
lieux.

Celui-ci a reconnu les faits et
«a été dénoncé au Ministere pu-
blic qui I’a condamné par voie
d’ordonnance pénale immeé-
diate», indique le communiqué
de la police vaudoise.

La police rappelle que cette
arnaque aux faux policiers a tou-
jours cours dans le canton de
Vaud et que pour ’'année 2025,
564 cas de faux policiers dont 159
arnaques réussies ont été recen-
sés sur le territoire cantonal.

Ne donner aucune information

Des conseils a suivre: ne donner
aucune information personnelle
ou bancaire par téléphone, ne
jamais remettre ses cartes ban-
caires, son code secret ou des
objets de valeur, raccrocher s’il
y a un doute sur ’appelant, ne
pas rappeler en appuyant sur la
touche répétition du numéro,
appeler la police en cas de
doute. COM/MM

Des puffs trop attirantes

SANTE Samedi 31 mai, a I'occasion de la Journée mondiale sans tabac, les jeunes de 12 4 18 ans pourront poser des
questions sur leurs conduites addictives et échanger entre pairs. Le théme des cigarettes électroniques sera abordé.

ser parler de ses conduites

addictives, une démarche

pas si simple pour les
jeunes qui consomment du ta-
bac. Samedi 31 mai, a ’occasion
de la Journée mondiale sans ta-
bac, I’Association promotion
santé et prévention présence
plus (APSPP +) organise une
soirée de sensibilisation et
de prévention pour les jeunes de
12 a 18 ans. De 17 h a 19 h, les
portes du local des jeunes (la
Loje) leur seront ouvertes. Guy
Bertrand Djandja, infirmier en
santé mentale et spécialiste ad-
dictions et tabacologie, répon-
dra a leurs questions et échan-
gera sur les problémes liés au
tabagisme. Il sera accompagné
de I'infirmiére Béatrice Huber et
d’éducateurs.

Pour sa 38¢ édition, la Journée
mondiale sans tabac mettra en lu-
miére les tactiques de séduction
de I'industrie du tabac. Un sujet
dont les adolescents ne sont pas
forcément conscients. Les ciga-
rettes électroniques, dont les
puffs, risquent d’étre au centre
des discussions.

Ecouter et expliquer

«Le but de cette soirée n’est pas
de faire peur, mais de répondre
aux questions et de parler des ef-
fets de la consommation sur la
santé et 'environnement», pré-
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Le prix des cigarettes électroniques jetables est encore abordable pour les jeunes.

cise Guy Bertrand Djandja, quia
prévu la projection de courtes vi-
déos. Il constate que les jeunes
minimisent les effets néfastes des
puffs, les cigarettes électro-
niques jetables. Méme s’il n’y a
aucune combustion, celles-ci,
comme les cigarettes électro-
niques, contiennent de la nico-
tine et d’autres composants no-
cifs. Avec leur batterie au lithium,
cobalt et nickel, elles repré-
sentent une source de pollution
si elles ne sont pas recyclées.

Un projet d’agrandissement et
de bons résultats financiers

ASSEMBLEE LEMS L'Oasis
aredressé la barre de ses
finances en 2024 et
I'établissement va agrandir
prochainement son secteur
de psychiatrie de I'age
avancé dans les anciens
locaux du Centre de
consultations spécialisées.

«Le résultat financier 2024 a été
trés bon avec un bénéfice d’ex-
ploitation de 247 976 ft.», s’est ré-
joui, lors de I’'assemblée générale
du jeudi 22 mai a Moudon, Hervé
Billaud, directeur de ’EMS L’Oa-
sis. Le taux d’occupation des lits
proche de 100%, une augmenta-
tion importante de fréquentation
du CAT La Palmeraie (centre d’ac-
cueil temporaire) et des mesures
d’économie ont permis cette
réussite. «Ce travail a été réalisé
au service du bien-étre des habi-
tants et en poursuivant 'étude de
projets et les activités sociales», a
souligné le directeur qui arappelé
que P’établissement est un lieu de
vie. D’ailleurs le renouvellement
des certifications ISO a révélé I'ex-
cellence des prestations.

Engagement de formateur

Tout en poursuivant sa vocation
d’hospitalité, ’EMS qui a em-
ployé 9 apprentis, dont 5 ont
passé leur CFC, poursuit son en-
gagement de formateur. La struc-
ture a aussi mis en place des me-
sures telles que I'installation de
bornes de recharge pour les vé-
hicules électriques, de nouveaux

Devant les portes fermées de I'ancien CSS (Centre de consultations
spécialisées), Promini Suthakaran, infirmiére responsable PAA (psychiatrie de

I'age avancé), se réjouit que cet espace reprenne vie bientdt.

pommeaux de douche ou des car-
nets de notes effacables, etc.,
pour des économies énergétiques
et économiques.

Outre les comptes 2024 ap-
prouvés a I'unanimité, I'assem-
blée a été appelée a se prononcer
sur une demande de crédit de
700 000 fr. (préavis 01/2025)
concernant le projet d’agrandis-
sement du secteur de I’Olivier dé-
dié ala psychiatrie de I’age avancé
(PAA) avec la création de six lits
supplémentaires dans les anciens
locaux du Centre de consulta-
tions spécialisées déserté depuis
2021. Le préavis, accepté a I'una-
nimité, permet désormais a I’éta-
blissement de lancer les dé-
marches nécessaires pour com-
mencer les travaux des le début
de I’'année 2026 pour une mise en
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fonction prévue au 1 juillet, sou-
haite Hervé Billaud.

Enjeux stratégiques 2025-2030
Xavier Dégallier, membre du co-
mité de direction, a présenté une
projection des enjeux straté-
giques 2025-2030 en lien avec
I’évolution démographique d’une
population vieillissante. Méde-
cin-chef de la polyclinique la Mai-
son de la santé a Moudon, il a en-
suite tiré un bilan positif des ré-
sultats de la structure qui a ouvert
ses portesil y a cing ans avec une
majorité de patients venant de la
région d’Estavayer: «Aujourd’hui,
la capacité de captation de la po-
lyclinique estimmense et quelque
10 000 personnes passent notre
porte chaque année.»
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Un produit attractif

Les puffs ont des arguments qui
ne laissent pas les jeunes indiffé-
rents. Elles peuvent étre confon-
dues avec des surligneurs ou des
clés USB, ce qui facilite leur cir-
culation dans les écoles. Leurs
couleurs vives attirent les re-
gards. Quant a leurs ardomes de
fruits rouges, de péche ou autres,
ils permettent de masquer le
golt de lanicotine. Selon le bud-
get des adolescents, les puffs ont
des prix encore abordables
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(entre 6 et 15 fr.) et peuvent étre
achetées sur internet. Elles font
aussi le bonheur de la publicité,
des réseaux sociaux, des place-
ments de produits.

Interdites dans des cantons

Certains cantons romands,
comme le Jura et le Valais, ont in-
terdit la vente des puffs sur leur
territoire. Le canton de Genéve
réfléchit aussi a cette solution.
Des mesures d’interdiction ont
été prises au niveau national en

France, en Allemagne ou en Bel-
gique. Dans les cantons de Vaud
et de Fribourg, la vente de ciga-
rettes électroniques et de puffs
est interdite aux mineurs.

A noter que de nombreuses
cigarettes jetables vendues en
Suisse ne respectent pas la loi,
leur taux de nicotine dépassant
les seuils autorisés.

Des chiffres inquiétants
Selon une étude datant de 2017,
environ 32% des jeunes entre 15
et 25 ans fument. Un chiffre plus
élevé que pour ’ensemble de la
population (25,3%). Dans une en-
quéte en ligne menée par I’Office
fédéral de la santé publique
(OFSP) en 2023, la consomma-
tion de tabac ou de produits si-
milaires (cigarettes électro-
niques, snus, tabac a chiquer, ...)
s’éleve presque a 45% pour le
groupe d’age des 18-24 ans.
Jusqu’en 2022, la consomma-
tion quotidienne de tabac de-
meure quasi inexistante en des-
sous de I’age de 13 ans. Chez les
jeunes de 15 ans, 3,1% des filles
et 2,4% des garcons fument
quotidiennement.
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Le local des jeunes (la Loje) se trouve
al'avenue de Cerjat 4, sous la poste
de Moudon. Plus d'infos: info@
presenceplus.ch, 078 956 42 49 et
www.presenceplus.ch

organisateurs.
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Week-end radieux pour la brocante

MOUDON Pour sa 27¢ édition, la Brocante du Bourg organisée par ’Amicale de Rochefort
a été un plein succes comme chaque année. Avec plus de 85 exposants, y compris les habi-
tants qui peuvent tenir un stand devant chez eux, I'événement a attiré environ 8000 visi-
teurs le week-end dernier. Interrogé, René Meillard, président, confie: «<Pour beaucoup de
gens, cette manifestation est 'occasion de découvrir Moudon.» Et ajoute une anecdote a ce
sujet: «Une ancienne recrue qui avait passé quatre mois a Moudon n'avait jamais visité la
Ville-Haute et le bourg avant ce week-end. Il est émerveillé par ce lieu.» Dailleurs, les expo-
sants ne le contrediront pas, eux qui adorent lendroit, la convivialité et le bon accueil des

1. Carine Vilas, membre du comité,
rend visite a Stefano Palmieri et a
sa maman, Monique Vilas, pour voir
si tout se passe bien. 2. Alice
Gaches, Marie-Noélle Gaches et
Jéréme Viroux ont des envies de
grand large avec I'achat de ce
bateau. 3. Quel plaisir de voir les
rues du Bourg et de la Ville-Haute
de Moudon autant animées.

4. Le comité de I'Association de
Rochefort. De g. a dr.: Thierry
Jacquiéry, Florence Boldrini, René
Meillard, Sébastien Jeckelmann,
Carine Vilas, Patrick et Diane
Bruthus, et Paul Abade tout sourire
apreés cette belle édition.




